
[創造] [充実] [発展] 高い志と思いやりの心をもち、自ら学びたくましく生き抜く生徒の育成

～ 笑顔と感動のあふれる大潟中 ～

火花 ～舞い 戦い 広がれ～体育祭
初夏の暖かな陽気の中、令和５年度体育祭が開催されました。当日は、最高気温が２２℃と絶好の体育祭日和

で、生徒たちひとりひとりが“熱い”思いをもって体育祭に臨みました。赤、青、黄の３色の組に分かれた大中

生たちは、それぞれの組の総合優勝を目指し、名誉とプライドをかけ全力で走り、力一杯踊り、そして思いっき

り楽しんでいました。競技中はひたむきに勝利を目指して躍動するとともに、お互いに声援を送り合う微笑まし

い姿が随所で見られました。そして、閉会式では勝敗に関係なくお互いの努力を称え合う姿がみられ、大変嬉し

く、そして頼もしく思えました。この経験を今後の学校生活や部活動、そして人生に生かしていってほしいと思

います。
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さん青組団長 ３年Ａ組 門○○実

① 団長としてチームをまとめ、みんなが楽しく活動できるような雰囲気づくりをする。
② 休憩時間に綱引きで使う綱を素早く準備できた。全員リレーではアンカーとして全力で走り、ゴールテープを切る
ことができた。

③ 【○人さん】体育祭が終了した直後、すぐに自分の委員会の仕事に取り組んでいた。

さん黄組団長 ３年Ａ組 金○○航

① 団長として組の人をまとめて、黄組全員が自分のベストを尽くすことができるようにする。
② よっちょれを１年生にいちから教えることができた。行進でリズムの取りにくい歌だったけど、みんなで話し合っ
て笛のリズムや歩幅を変えるなどの工夫をした。全員リレーでバトンパスがうまくいくように工夫し合った。

③ 【○駿さん】１年生によっちょれを教えるときに、自分でリズムを口ずさみながら教えていた。
【○香さん】自分が困っているときに、副団長として話し相手になってくれた。１年生をまとめて、よっちょれを

を教えていた。

さん赤組団長 ３年Ａ組 佐○○星

① 団長としてチームを引っ張る。
② 団長としてチームを引っ張り、勝利に導くことはできなかったけど、みんなで楽しく体育祭ができて最高でした。
③ 全体的に勝っても、負けてもちゃんとお互いに声をかけて、励ましていてよかった。みんなで協力してチーム一丸

!!となって頑張っていたので、本当によかったです。体育祭最高

さん３年Ａ組 山○○実

赤組は、練習を重ねるごとに団結力が高まって、本番では

練習以上の力が発揮できました。個人的には、力を発揮でき

ず悔しい思いもありましたが、それ以上に仲間と楽しめたの

で最高でした。

○花さんは、赤組で集まったときやクラスで集まったとき

に、たくさんアドバイスをして、みんなに安心感を与えてく

れました。３年生は組関係なく、みんなのことを応援してあ

げていました。

さん３年Ａ組 橋○○菜

練習のときには自分たちが声を出して、１、２年生も声を

出しやすいようにしたり、いろんなことを教えたりすること

ができました。本番でも練習以上に全ての競技に全力で取り

組むことができました。委員会の仕事や準備、片付けも自分

から積極的に仕事を探したり、全員で協力して行うことがで

きました。○駿さんや戸○さんが大きな声で盛り上げてくれ

てすごく楽しい雰囲気でできました。団長の３人も、チーム

全体を盛り上げたり、引っ張ったりして頑張っていました。

さん２年Ａ組 佐○○鼓

全員リレーのバトンパス、練習では失敗ばかりでしたが、

本番では成功しました。生徒会執行部として前日のライン引

きを頑張りました。全力で声を出して、応援やよっちょれを

頑張りました。みんなで声をかけ合って、長縄を頑張りまし

た。またやるときがあったら、リベンジしたいです。

○花先輩は、短距離走のときに、先頭にたって応援の指揮

をしてくれました。２年生のみんなは、３年生に習って１年

生に声をかけたり、係の仕事をこなしたりして、体育祭を盛

り上げることができました。来年は今年以上に体育祭を盛り

！ ！上げて、絶対に勝つ 頑張ろう

さん２年Ａ組 前○○久

学年委員の仕事をしっかりと責任をもってやることができ

ました。自分の仕事の他にも、他の人の仕事を手伝うことが

できてよかったです。

３年生は、組関係なくお互いに応援し合っていて、いいな

あと思いました。来年は僕たちが３年生として下級生を引っ

張っていけるように頑張りたいと思いました。チームではお

互いの頑張りをたたえ合って、とても楽しい体育祭でした。

さん１年Ａ組 安○○耶

準備期間には、よっちょれやリレーのパス練習をしっかり

やることができました。本番ではのどがかれるぐらい声を出

して、よっちょれで１位を目指しました。

団長の○星先輩の「チームをまとめていこう」という気持

ちがとても伝わってきて、すごいと思いました。○月先輩の

負けていても「最後まであきらめない」という気持ちがその

走りから伝わってきました。

さん１年Ａ組 森○○花

ロープジャンプの記録をのばすために１年生全員で話し合

ったり、並ぶ列を変えたり、工夫して本番では２０回跳ぶこ

とができてよかったです。

２、３年生がよっちょれの振り付けを丁寧に教えてくれま

した。その結果、赤組がよっちょれで優勝できたから、２、

３年生に感謝 ○琴さんの声が大きくてすごかったです。！

さん２年Ａ組 伊○○珀

去年の体育祭よりも大きな声を出して応援することを頑張

りました。少しでもチームに貢献できるように、全てのこと

に全力で取り組みました。

みんながチーム一丸となって、一生懸命優勝に向かって頑

張っていて、すごいと思いました。体育祭の準備や片付けも

自分から積極的に行動してくれる人が多くて、自分もそうな

りたいと思いました。

さん１年Ａ組 和○○隼

リレーのバトンパスでチームワークを極めることができま

した。よっちょれで失敗しないように、先輩の動きを完全に

覚えて、踊ることができました。

みんなで協力してロープジャンプを頑張るとき、○月さん

と○耶さんと○蓮さんと○介さんの掛け声が大きかったの

で、すごいと思いました。



ＰＴＡ・部活動後援会の役員の皆様を紹介します
（敬称略）

Ｐ Ｔ Ａ 部活動後援会

会 長 会 長

副 会 長 副 会 長

副 会 長 副 会 長

副 会 長 会計監査

副 会 長 会計監査

監 事 会計監査

監 事 幹 事

監 事 幹 事

幹事（庶務） 幹 事

幹事（会計） 幹 事

３年学年部長 幹 事

２年学年部長 幹 事

１年学年部長 幹 事

総務 部長 理事（１班）

総務 副部長 理事（２班）

総務 副部長 理事（３班）

文化 部長 理事（４班）

文化 副部長 理事（５班）

文化 副部長 理事（６班）

体育 部長 理事（７班）

体育 副部長 理事（８班）

体育 副部長 理事（９班）

校外指導 部長

校外指導 副部長 お世話になります。ご協力の程、よろしくお願いします。

校外指導 副部長

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

毎週水曜日のカジュアルデーの朝の時間を活用して、全校生徒で「ストレッチ集会」を行っています。筋

肉ならびに結合組織の柔軟性を高め、関節可動域を広げ、けがをしにくい体づくりを目的として、週１回実

施しています。この取組は、保健体育委員会の活動の一環として行っており、今年度で６年目となります。

生徒の司会進行のもと、ＢＧＭにはリラックス効果のあるヒーリング音楽を用い、全校生徒で楽しみながら

ストレッチに取り組んでいます。

秘めている一人ひとりの力を発揮し、学校をみんなが楽しめる「楽校」にしたい！

４月２５日に前期生徒総会が行われました。事前に各委員会で活動計画を立案し、その後学級討議を経て

からの開催となりました。総会では、生徒会執行部、各専門委員会から前期の活動計画についての提案がな

され、その後、質疑応答を行い、すべての活動計画が承認されました。全校生徒がそれぞれの立場で、主体

的に生徒総会に参加することができました。よりよい大潟中学校にしていくために、自らの役割に責任をも

って委員会活動に取り組んでくれることでしょう。

［ほっとタイム］

３学年縦割りによる３色の色別対抗と

いう形の本校独自の体育祭スタイル。そ

れぞれの学年がそれぞれの立場で体育祭６月 １日（木） 部活動強化期間（～１７日）

という行事に臨みました。３年生にとっ２日（金） 第１回英語検定（放課後）

ては、最後の体育祭。１、２年生をリー５日（月） 進路ＰＴＡ（３年）

ドしながら、思いっきり楽しもうと学年６日（火） Ｑ-Ｕ検査（全校）

全体が躍動していました。２年生は３年７日（水） カジュアルデー、英検ＩＢＡ（２、３年生）

生に続けとばかりに体育祭を盛り上げ、８日（木） 花の定植、菜園植付

また１年生に優しく教え導く姿が様々な９日（金） ベネッセ総合学力テスト（全学年）

場面で見られ、頼もしく思えました。１１３日（火） スクールカウンセラー来校、キラキラ塾

年生にとっては、初めての体育祭。初め１４日（水） 職員会議、カジュアルデー

の頃は戸惑う場面もありましたが、上級１５日（木） 少年保護育成会あいさつ運動

生の手ほどきを受けて、徐々に自分たち１６日（金） 市郡総体激励会

の表現ができるようになり、大きく成長１７日（土） 市郡総体１日目

しました。何よりも感心したのは、各組１８日（日） 市郡総体２日目

で力を合わせて勝利を目指す一方で、チ１９日（月） 振替休業日

ームの色関係なく、お互いをリスペクト２０日（火） 総体報告会、キラキラ塾

し、声援を掛け合い、お互いの健闘を称２１日（水） カジュアルデー

え合う姿が様々な場面で見られたことで２２日（木） 生徒会各委員会

す。この学年を越えた交流活動が本校生２３日（金） 振替休業日、部活動休止（～２７日）

徒の成長を大きく促していることを実感２８日（水） 第１回定期テスト

した１か月でした。３０日（金） 吹奏楽コンクール中央地区大会激励会


