
ラ ン ラ ンタ イムがスター ト し て い ます。

今 日 か ら １ ０ 月 に 入 り ま し

た が 、 日 中 は 気 温 の 高 い 日 が

続 い て い ま す 。 抜 け る よ う な

秋 晴 れ の 下 で 、 マ ラ ソ ン 大 会

に 向 け た 「 ラ ン ラ ン タ イ ム 」

がスタートしています。

長 休 み の 時 間 を 利 用 し て 、

子 ど も た ち は 中 学 校 グ ラ ウ ン

ド の ４ ０ ０ ｍ ト ラ ッ ク を 、 自

分 の 目 標 回 数 を 目 指 し て 周 回

し て い ま す 。 上 級 生 の み な ら

ず、１年生も頑張っています。

自 分 で 設 定 し た 目 標 に 向 け

て の 挑 戦 で す の で 、 走 る ペ ー

ス は 人 そ れ ぞ れ で す 。 ゆ っ く

り と 調 子 を 整 え な が ら 走 る 子

も い れ ば 、 上 位 入 賞 を 目 指 し

てハイペースの子もいます。

真 夏 と は 違 っ た 、 か ら り と

し た 湿 度 の 低 い 空 気 に 包 ま れ

て い る た め 、 子 ど も た ち は 走

り や す そ う で す 。 途 中 で 歩 い

て し ま っ た 子 ど も も 、 諦 め ず

に再度走り始めていました。

ラ ン ラ ン タ イ ム 終 了 を 告

げ る チ ャ イ ム が 鳴 り 、 い よ い

よ ラ ス ト ス パ ー ト で す 。 最 後

の 力 を 振 り 絞 っ て 、 体 育 館 昇

降 口 を 目 指 し て 、 全 力 で ダ ッ

シュをしていました。

１ 年 生 も 、 ４ 周 、 ５ 周 と 着

実 に 記 録 を 伸 ば し て い ま す 。

マ ラ ソ ン 大 会 当 日 に は 、 ぜ ひ

子 ど も た ち の 頑 張 っ て い る 姿

を ご 覧 い た だ き 、 温 か い 御 声

援をお願いいたします。


