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 １１月
 が つ

１０、１１、１２日
      に ち

は中学
ちゅうがく

１年生
 ねんせい

が家庭科
か て い か

の授業
じゅぎょう

で考えた
かんが    

献立
こんだて

です。

季節
き せ つ

や栄養
えいよ う

のバランス
ば ら ん す

など、よく考えて
かんが    

いる献立
こんだて

だなあと感心
かんしん

しました。３人
 にん

の生徒
せ い と

の献立
こんだて

を給食
きゅうしょく

に採用
さ い よ う

させていだだきました。 

１１月
    がつ

は「有機
ゆ う き

米
まい

月間
げっかん

」です 

 １１月
   がつ

の給食
きゅうしょく

で食べる
た   

ごはんは、すべて村
むら

で栽培
さいばい

された「有機
ゆ う き

米
まい

」です。村
むら

からの

支援
し え ん

で、総量
そうりょう

５３０㎏
    きろぐらむ

を給食
きゅうしょく

でいただくことになります。ありがとうございます。 

 有機
ゆ う き

米
まい

は化学
か が く

肥料
ひ り ょ う

や化学
か が く

農薬
の うや く

を使用
し よ う

せず、可能
か の う

な限り
か ぎ  

環境
かんきょう

に配慮
はいり ょ

して栽培
さいばい

された

お米
 こ め

です。全国
ぜんこく

の学校
がっこ う

給食
きゅうしょく

で、有機
ゆ う き

米
まい

を食べて
た    

いる地域
ち い き

はありますが、秋田県
あ き た け ん

では

ここ
．．
大潟村
おおがたむら

だけです。 

 １１月
  が つ

２３日
  に ち

は勤労
きんろ う

感謝
かんしゃ

の日
ひ

です。食べる
た   

ことは、たくさんの人
ひと

が働く
はたら 

ことで支えられて
さ さ       

います。たくさんの

人
ひと

に感謝
かんしゃ

し、毎日
まいにち

の食事
し ょ く じ

を感謝
かんしゃ

の気持ち
き も  

をもって食べましょう
た    

。 


