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９月
 が つ

１日
ついたち

は「防災
ぼうさい

の日
ひ

」です。災害
さいがい

に備えて
そ な   

日ごろ
ひ   

から水
みず

や食 料 品
しょくりょうひん

をストック
す と っ く

しておきましょう。 

水
みず

や食 料 品
しょくりょうひん

は最低
さいてい

３日分
みっかぶん

、できれば１週間分
いっしゅうかんぶん

を蓄えて
た く わ

おくことをお勧め
お す す め

されています。日常
にちじょう

よく食べて
た   

いるもの

を多め
お お

に買い置き
か  お  

し、食べたら
た   

買い
か  

足
た

す

「ローリングストック
ろ ー り ん ぐ す と っ く

」で備えましょう
そ な        

。 

 

夏休み前
なつやす  まえ

に、給 食
きゅうしょく

では「救 給
きゅうきゅう

カレー
か れ ー

」と「救 給
きゅうきゅう

コーンスープ
こ ー ん す ー ぷ

」

を、それぞれ一度
い ち ど

提供
ていきょう

しました。食べた
た べ  

子ども
こ   

たちの反応
はんのう

は、「おいし

い」や「食べられる
た     

」などの意見
い け ん

がありました。もしものときは、

冷たい
つ   

ままのこれらの食事
しょくじ

だけになることも考えられます
かんが        

。 


