
[創造] [充実] [発展] 高い志と思いやりの心をもち、自ら学びたくましく生き抜く生徒の育成
～ 笑顔と感動のあふれる大潟中 ～

全県大会に向けて!!
６月１４日(土)、１５日(日)に男鹿潟上南秋中学校総合体育大会が各会場において開催され、各競技、種

目おいて熱戦が繰り広げられました。野球部、卓球男子団体、卓球男子個人の佐野さん、剣道男子個人の森
本さん、水泳競技の渡部さん、齊藤さん、陸上競技の本庄さん、桑原さんが全県大会出場を決めました。
卓球、剣道、水泳は７月１２日、１３日に、陸上競技は７月１９日からの３日間、そして全県少年野球は

７月２４日から５日間それぞれの会場で大会が行われます。
また、吹奏楽部は７月６日に芸術劇場ミルハスでの中央地区吹奏楽コンクールにて、心と息がぴったりと

合ったすばらしい演奏を披露し、見事金賞を獲得しました。８月１日（金）にミルハスでの県吹奏楽コンク
ールに出場します。

各部活動、次のステージで全力を出し切って頑張ってきます。引き続き大潟中学校への応援をよろしくお
願いします。

各部活動 大会・コンクールへの意気込み!!
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主将 岩井 眞生さん

僕たちの全県での目標は「１勝する」ことです。僕たちは

去年と比べると３年生が少ない代ですが、その分後輩たちの

関係性を大事して日々の練習に取り組んできました。去年全

県で味わった悔しさを晴らせるように頑張りたいです。

そして、これまで指導してくださった監督、

コーチ、いつも応援しにきてくれる地

域の皆さん、大中生のみなさんに感謝

の気持ちをもって最後まで大中野球

をつらぬきます。

渡部 佑隼さん

県立プールで大会があり、僕は背泳ぎ100Ｍと自

由形50Ｍに出場します。前の大会では背泳ぎでベ

ストタイムが出たので今回は自由形でベストタイムが出せる

ように頑張ります。飛び込みの時にゴーグルが外れることが

あるので外れないように飛び込みます。３年間で最後の大会

なので全力で泳ぎます。応援よろしくお願いします。

齊藤 心菜さん

市郡中総体ではベストタイムを出すことができなかった

ため、今回の全県大会では２種目ともベストを出せるように

頑張ります。今までの練習で頑張ってきたこ

とをすべて出せるように頑張ります。

「感謝の心」

森本 慶さん

私は、地区大会で準優勝したも

のの、決勝戦では全く自分の剣道ができないまま

負けてしまいました。それから約１か月間は「強

くなりたい」という一心で稽古に励んできました。

須藤先生とコーチの皆さんは、技だけでなく発声、

残心等、常に私たちが勝つために何が必要なのか

を教えてくださいました。

また、男鹿・潟上・南秋の他校の先輩方や先生

方もこの県大会に向けて何度も稽古をつけてくだ

さいました。たくさんの方々の支えに感謝し、大

会では精一杯自分の

納得のいく剣道をし

てきます。

応援よろしくお願

いします。

男子卓球部主将 佐野 徳一さん

私たち男子卓球部は、団体で全県ベスト４を目

標にして練習に励んできました。

男子卓球部員は全員が中学校から卓球を始めま

した。全県では自分たちより技術も経験も高いチ

ームが多くいることを知っています。でも、「技術

にも経験にも時には勝てる」、そん

な大中生の全力を、この全県大会

の場で発揮し、地区の代表として頑

張ってきます。

応援よろしくお願いします。

本庄 優志さん

僕は全県総体の100ｍ走に出場します。今は後半の大きく走る

動きと、スタートの反応の動きを改善するために、週に５日練習

に取り組んでいます。全県大会ではこの二つの課題を改善し、一

位になり東北大会に出場します。

応援よろしくお願いします。

桑原 愛月さん

県立中央公園で行われる全県総体に出場します。種目は１年女

子1500Ｍです。地区総体では自分の力を発揮できなかったので、

まずは自分の持ち味である粘りの走りをしたいと思います。その

ために中距離の土台作りとしてペース走を頑張ってきました。各

地区大会を勝ち上がってきた全員とタイムで競い合うことになり

ますが、最終日の決勝に残ることができるよう頑張りたいです。



７月３日（木）に行われた全県総体、中央地区吹奏

楽コンクールの激励会にはたくさんの保護者の皆様、
部活動後援会役員の皆様、学校運営協議会中学校部会

の皆様の参加がありました。お忙しい中ありがとうご

ざいました。保護者や地域の皆様のご期待とご支援に
応えられるようにそれぞれの競技、種目、コンクール

で全力を発揮してきます。

また、全県少年野球大会と県吹奏楽コンクールの激
励会は７月２２日（金）を予定しています。こちらの

方にもたくさんのご参加をお待ちしておりますのでよ

ろしくお願いします。

全県総合体育大会等予定

大潟中関係の県大会等の予定です。各試合、競技開始は予定時刻です。

卓球 大館市タクミアリーナ
７月12日（土） 男子団体戦 予選リーグ 9:20 対 湯沢南 その後 対 桜
７月13日（日） 男子個人戦 佐野さん 1回戦 9:20ころ

水泳 県立プール
７月12日（土）午前 女子50Ｍ自由形予選 齊藤さん 男子50Ｍ自由形予選 渡部さん

午後 各種目決勝
７月13日（日）午前 女子200Ｍ個人メドレー予選 齊藤さん 男子100Ｍ背泳ぎ予選 渡部さん

午後 各種目決勝
剣道 県立武道館

７月13日（日） 男子団体戦 森本さん 1回戦 9:50ころ
陸上 県立中央公園陸上競技場

７月19日（土） 14:20 男子1年100Ｍ予選 本庄さん
７月20日（日） 12:20 男子1年100Ｍ決勝 14:00 女子1年1500Ｍ予選 桑原さん
７月21日（月） 10:30 女子1年1500Ｍ決勝

※ 陸上競技は７月12日（土）13日（日）に、通信陸上競技大会が大館市長根山陸上競技場で行われます
野球 全県少年野球 さきがけ八橋球場主会場

７月25日（金） ２回戦 対 花輪 11:00 八橋球場
７月26日（土） 準々決勝 11:00 こまちスタジアム
７月27日（日） 準決勝 9:00 八橋球場 28日（月） 決勝 9:35 八橋球場

吹奏楽 県吹奏楽コンクール
８月１日（金） 秋田芸術劇場ミルハス 10:40～

部長 前川 美咲さん

私たちは、去年の結果を超えることを目標に日々の練習をしています。本番のステー

ジで悔いのない演奏をしたいと思っています。地区大会では悔いのない演奏ができまし

たが、後で聴いてみると、新たな課題もたくさん見つかりました。

その課題に丁寧に向き合おうと思っています。

県大会では地区大会よりレベルが高くなります。突破するの

も難しくなるので、これからコンクールまでの短い期間の練習

で演奏を改善し、自信をもって本番の演奏に臨み、東北大会に

進むことができるよう頑張ります。

応援よろしくお願いします。

職場体験学習は、生徒が直接働く人と接することや実際的な知識や技術・技能に触れることを通して、学ぶ

ことの意義や働くことの意義を理解し、生きることの尊さを実感することができる学習活動です。また、生徒
が主体的に進路を選択決定する態度や意志、意欲などを培うことのできる教育活動としても位置付けられてい

ます。このことを踏まえて、大潟中学校２年生は７月８日(火)、９日(水)の２日間、村内９の事業所などに分

かれて職場体験学習を行いました。２日間の活動を通して、遠くない将来に自分自身が社会の一員として生き
ることについて考えることができました。協力してくださった事業所の皆様に感謝申し上げます。

ポルダー潟の湯に行きました。「ポルダー」というのはオランダ語の「干拓」

という言葉だということを知りました。また、ふだんお客様が目にすることので

きない「品出し」、「風呂掃除」など裏の仕事の大事さを知ることができました。

〈前川洋嗣さん〉

サンルーラル大潟で、清掃などを体験しました。スピーディ活丁寧に行うこと、

元気なあいさつが大切だとわかりました。また、お客様を第一に細かな配慮をす

るなど、「もてなす姿勢」について学ぶことができました。〈鎌田穂乃華さん〉

男鹿消防大潟分署で放水訓練、無線交信などを行いました。ＡＥＤも使いまし

た。消防士は人の命を守る大事な仕事ですが、心臓マッサージなどの知識や技術

は大切な人の命を守るためにだれにでも必要なことだと思います。今回での体験

で得たことをこれからの生活に生かしていきたいと思います。（門間千咲さん）

セブンイレブン大潟店でレジ打ちや品出し、ゴミの処理をしました。お客様へ

の対応だけでなく、商品を買っていただくために、その商品がおいしそうに見え

る展示の工夫など、とても参考になりました。これからコンビニに行くときには

そういうところも見ていきたいと思います。〈目黒草右さん〉

サンルーラル大潟で客室清掃、お皿並べなどをしました。しっかりとした
マナーと体力が必要な仕事だということを実感しました。〈畠山向日葵さん〉

大潟村役場総務課で広報の編集のお手伝いをしました。読む人のことを考えた

紙面レイアウトの工夫、取材するときには相手の気持ちに立ってインタビューす

ることを教えていただきました。〈橋本来瞳さん〉

野の花シフォンでは、材料の計量などを行いました。シフォンを作るときには、

おいしさを保つために計量の正確性と速さが求められます。仕事の楽しさと厳し

さを実感しました。〈小野梅花さん〉

堅実に 楽しみながら いつもどおりの力を 確実に発揮するときは 今だ
けん た い か い

スポーツの練習や大会、試合などのときに「練習は本番のように、本番は練習のように」という言葉を聞いたことがあるかもしれませ
ん。この言葉は双葉山という力士が、「稽古は本場所のごとく、本場所は稽古のごとく」と発した言葉を言い換えたものだと言われていま
す。言葉の意味は「練習は本番のように集中して緊張感をもって行う、本番はリラックスし、練習で培った力を遺憾なく発揮する」という
ようなことだと思います。ふだんの練習が大事であり、試合ではその練習の成果を発揮することでよい結果が得られます。このことは学校
でのテストや入試にも当てはまることかもしれません。全校生徒の皆さんも心に刻んでおいてください。
さて、今回県大会に出場する皆さん、練習どおりの力を100％発揮してきてください。結果は後からついてきます。


